
 
 
 
 
 
 



MISTERI GLORIOSI DEL SANTO ROSARIO 
Accompagnati dalle preghiere di San Giovanni Paolo II 

nel 100° anniversario della nascita e nel 40° anniversario della  
sua visita a L’Aquila 

 
 
Canto iniziale:  O DONNA GLORIOSA   (Frisina) 
 
O Donna gloriosa, alta sopra le stelle 
Nutri sul tuo seno Dio che t'ha creato 
In te, Vergine Santa, canta la terra 
 
Quel che Eva ci tolse ce lo rendi nel Figlio 
E dischiudi il cammino verso il regno dei cieli 
In te, Madre di luce, gioisce il mondo 
 
Sei la via della pace, sei la porta regale 
Ti acclaman le genti dal tuo Figlio redente 
A te, dolce Regina, guardano i popoli 
 
A Dio Padre sia lode e al Figlio Signore 
E allo Spirito Santo sia gloria per sempre 
D'una veste di grazia t'hanno adonata 
 
Amen 

 

Il Cardinale:  
Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo.  

Tutti: Amen.  

Il Cardinale: 
Il Dio della pace e della gioia, 
che nella Beata Vergine ci ha dato un segno di consolazione  
e di sicura speranza,  
sia con tutti voi, fratelli e sorelle. 

T. E con il tuo spirito.  

 

 

 

 



INTRODUZIONE 

Introduzione del Cardinale 
 
Sono trascorsi 100 anni dalla nascita di Papa Giovanni Paolo II e 40 dalla sua storica visita pastorale a 
L’Aquila. Il 30 agosto del 1980 fu davvero una giornata speciale per la nostra Città e Arcidiocesi, come 
particolare fu tutto il pontificato di questo grande Santo. 
 

Mentre affidiamo a Maria, Salvezza del Popolo Aquilano, il nostro Paese e il mondo intero, con tutte le 
pesanti difficoltà e le drammatiche sofferenze legate alla pandemia, vogliamo ancora una volta far risuo-
nare le preghiere e le meditazioni del Santo Pontefice, la cui vita fu sempre accompagnata dalla presenza 
di Maria. 
 

Papa Francesco scrive: «Ai piedi della croce, nell’ora suprema della nuova creazione» - quando Gesù conse-

gna Giovanni a Maria, e Maria a Giovanni - «Cristo ci conduce a Maria» (EG, n. 285). È avvincente e ine-

dita questa riflessione. La tradizione nella Chiesa ha sempre detto: “ad Jesum per Mariam!” (si arriva a Gesù 

attraverso Maria). Proprio così! Ma è vera - come ci segnala Papa Francesco - anche l’affermazione opposta: 

Gesù ci porta a Maria, perché sa che alla scuola di Sua Madre impariamo a conoscerLo e a dirgli di sì. E con-

tinua Papa Francesco: «ci conduce a Lei perché non vuole che camminiamo senza una madre. Al Signore non 

piace che manchi alla sua Chiesa l’icona femminile» (EG, n.285).  

Il racconto della passione, secondo il Vangelo di Giovanni, si contiene con una frase-chiave, detta non 

solo “per” noi, ma anche “a” noi: «E da quell’ora il discepolo l’accolse con sé» (Gv 19,27). Dobbiamo ripe-

tere il gesto che l’apostolo Giovanni ha compiuto e prendere Maria nella nostra casa.  

Maria ci insegna a “fare-Pasqua”: cioè, a trasformare, con Gesù,  il dolore in amore, nella certezza che il 

Padre celeste trasforma sempre  l’ ”amore-crocifisso” in “amore-risorto”. Giustamente ha scritto Alessandro 

Manzoni, nel suo capolavoro “I Promessi Sposi”, «Dio non turba mai la gioia dei suoi figli, se non per pre-

pararne loro una più certa e più grande» (cap. VIII).  

C’è un’altra originalissima espressione dell’Evangelii Gaudium, che ci stupisce e ci rallegra nello stesso 

tempo: «Con lo Spirito Santo, in mezzo al popolo sta sempre Maria» (EG, n. 284). Quindi Maria non sta 

solo “lassù”, in Cielo, perché Assunta, ma sta anche “quaggiù”, sulla terra, con noi: accanto a tutti e cia-

scuno. Si fa vicina perché “è” madre e si rende prossima “come” madre, perché siamo la sua famiglia: e “da” 

madre partecipa, con sollecitudine e tenerezza, agli eventi della nostra esistenza, piccoli e grandi. Come è 

universalmente noto, l’amore della madre è l’amore più tenace che esista (la “forza di gravità” che tiene in-

sieme il mondo è l’amore: e, in modo speciale, l’amore materno). Maria sta al nostro fianco e non si limita a 

guardare “da fuori” le sfide che dobbiamo affrontare, ma scende in campo a nostro favore. Dice Papa France-

sco: «come una vera madre, cammina con noi, combatte con noi, ed effonde incessantemente la vicinanza 

dell’amore di Dio» (EG, n. 286).  

Maria “esperta” delle meraviglie che la grazia opera, si rivolge a noi dicendo: «abbi il coraggio di osare con 

Dio! Provaci! Non aver paura di Lui! Abbi il coraggio di rischiare con la fede! Abbi il coraggio di rischiare 

con la bontà! Abbi il coraggio di rischiare con il cuore puro! Compromettiti con Dio, allora vedrai che pro-

prio con ciò la tua vita diventa ampia ed illuminata, non noiosa, ma piena di infinite sorprese, perché la bontà 

infinita di Dio non si esaurisce mai!»2.  

Il Messaggio di Fatima conferma che la prima strategia, per affrontare le battaglie della vita, è la preghiera. 

Non chiediamo alla Madonna che ci eviti le lotte, ma chiediamo piuttosto che ci aiuti a vincerle e ci procuri 

la grazia, di cui abbiamo bisogno, per andare al di là delle avversità, anche quando ci sembravano insormon-

tabili. Il 13 ottobre 1917, nell’ultima delle sei apparizioni a Fatima, la Madonna diceva così: «Io sono Nostra 

Signora del Rosario. Che si continui sempre a recitare il rosario tutti i giorni». È l’invito che Papa France-

sco ha fatto a tutta Chiesa, chiedendo di invocare la Vergine, perché sia preservata l’unità del popolo di Dio 

dagli attacchi del Maligno.  

Maria è madre, maestra e modello di comunione (sono le tre “M” che accompagnano il nome di Maria!): Lei 

è il capolavoro dello Spirito Santo. In questa prospettiva, il Papa ci consegna una “formula” fondamentale, 



per la vita e la missione della comunità cristiana, evidenziando che «vi è uno stile mariano nell’attività evan-

gelizzatrice della Chiesa» (EG, n. 288). Infatti, «Lei è la Madre della Chiesa evangelizzatrice e senza di Lei 

non possiamo comprendere pienamente lo Spirito della nuova evangelizzazione» (EG, n. 284).  

Con queste intenzioni, nella mente e nel cuore, pregando il santo Rosario, ci rivolgiamo insieme a Maria, 

chiedendo che ci renda, personalmente e come comunità ecclesiale, un’eco viva del suo “Amen”! alla vo-

lontà di Dio. 

 

 
 
Il Cardinale:  
Preghiamo: 
Madre della Chiesa, e Madre nostra Maria,  
raccogliamo nelle nostre mani quanto un popolo è capace di offrirti; 
l’innocenza dei bambini,  
la generosità e l’entusiasmo dei giovani, 
la sofferenza dei malati, gli affetti più veri coltivati nelle famiglie, 
la fatica dei lavoratori, le angustie dei disoccupati, 
la solitudine degli anziani,  
l’angoscia di chi ricerca il senso vero dell’esistenza,  
il pentimento sincero di chi si è smarrito nel peccato, 
i propositi e le speranze di chi scopre l’amore del Padre, 
la fedeltà e la dedizione di chi spende le proprie energie nell’apostolato  
e nelle opere di misericordia. 
Vergine Santissima, noi ci affidiamo a Te, per Cristo nostro Signore.  
Amen. 

(GP II, Preghiera a Maria) 
 
 
 
Il Cardinale: NEL 1° MISTERO GLORIOSO CONTEMPLIAMO LA RI-
SURREZIONE DI GESÙ. 
(Religiosi) 
 
Canto: E vinta la morte Esultino i cuor; 
 risorto alla vita e Cristo Signor.  
Ave, ave, ave Maria...  
 
Dal vangelo secondo Matteo: «Ed ecco che vi fu un gran terremoto: un angelo 
del Signore, sceso dal cielo, si accostò, rotolò la pietra e si pose a sedere su di 
essa. L’angelo disse alle donne: “Non abbiate paura, voi! So che cercate Gesù 
il crocifisso. Non è qui. E’ risorto, come aveva detto”». (Cfr. Mt 28,1-6) 
 
O Cristo, che sulla tua Croce hai accolto il nostro mondo umano, 



il mondo di ieri, di oggi e di domani: 
il vecchio mondo del peccato, 
fa’ che esso diventi nuovo nella tua Risurrezione; 
fa’ che esso diventi nuovo mediante ogni cuore dell’uomo 
visitati dalla potenza della Redenzione. 
O Cristo risorto, 
nelle tue pieghe glorificate  
accogli tutte le piaghe dolenti dell’uomo contemporaneo: 
quelle di cui tanto si parla  
ed anche quelle che silenziosamente dolgono nel segreto nascosto dei cuori. 
Esse siano curate nel mistero della tua Redenzione. 
Esse siano cicatrizzate e rimarginate mediante l’Amore,  
che è più forte della morte.  
Amen. 

(GP II, Preghiera a Cristo, nostro salvatore) 
 
Sacerdote: Preghiamo per la Chiesa universale, per il Santo Padre il Papa Fran-
cesco, per il nostro Arcivescovo, il Cardinale Giuseppe e per tutti i Pastori della 
Chiesa. Perché con l’azione dei sacerdoti, il ministero dei diaconi, la preghiera 
e il servizio dei religiosi porti a tutti la salvezza del Risorto. 
 

Maria madre della Chiesa, prega per noi 

Padre Nostro, 10 Ave Maria, Gloria al Padre.  

Gesù mio perdona le nostre colpe, preservaci dal fuoco dell’inferno,  

 porta in cielo tutte le anime, specialmente le più bisognose della tua misericordia 

 

 
Il Cardinale: NEL 2° MISTERO GLORIOSO CONTEMPLIAMO L’ASCEN-
SIONE DI GESÙ AL CIELO. 
(Ragazzi) 
 
Canto: Ascende il Signore al Padre Egli va;  
un di nella gloria Gesu tornera.  
Ave, ave, ave Maria… 
 
Dal vangelo secondo Luca: «Poi li condusse fuori Betania e, alzate le mani, 
li benedisse. Mentre li benediceva, si staccò da loro e fu portato verso il 
cielo» (Cfr. Lc 24,36-51). 
 
«Non abbiate paura di essere i santi del nuovo millennio! Siate contemplativi 
ed amanti della preghiera; coerenti con la vostra fede e generosi nel servizio ai 



fratelli, membra attive della Chiesa ed artefici di pace. Per realizzare questo 
impegnativo progetto di vita, rimanete nell’ascolto della sua Parola, attingete 
vigore dai Sacramenti, specialmente dall’Eucaristia e dalla Penitenza. Il Si-
gnore vi vuole apostoli intrepidi del suo Vangelo e costruttori d’una nuova 
umanità». 

(Messaggio di Giovanni Paolo II per la Giornata Mondiale della Gioventù del 2000) 
 
Sacerdote: Preghiamo per i piccoli, in particolare per i bambini e i ragazzi che 
con la loro allegria e la loro freschezza costituiscono il futuro delle nostre co-
munità, ma anche per i piccoli in senso evangelico, per coloro che hanno il cuore 
mite e umile, pronto ad accogliere in semplicità la volontà del Padre. 
 

Maria stella del mattino, prega per noi 

Padre Nostro, 10 Ave Maria, Gloria al Padre.  

Gesù mio perdona le nostre colpe, preservaci dal fuoco dell’inferno,  

 porta in cielo tutte le anime, specialmente le più bisognose della tua misericordia. 

 
 
Il Cardinale: NEL 3° MISTERO GLORIOSO CONTEMPLIAMO LA DI-
SCESA DELLO SPIRITO SANTO. 
(Scout) 
 
Canto: Uniti a Maria gli Apostoli allor  
Accolgon con gioia Lo Spirito - Amor.  
Ave, ave, ave Maria... 
 
Dagli Atti degli Apostoli: «Apparvero loro lingue come di fuoco che si divi-
devano e si posarono su ciascuno di loro; ed essi furono tutti pieni di Spirito 
Santo e cominciarono a parlare in altre lingue come lo Spirito dava loro il 
potere di esprimersi» (At 2,1-4) 
 
Sposa dello Spirito Santo e Sede della Sapienza! 
Alla Tua intercessione, dobbiamo la magnifica visione e il programma di rin-
novamento della Chiesa nella nostra epoca, che ha trovato la sua espressione 
nell’insegnamento del Concilio Vaticano II. 
Fa’ che questa visione e questo programma siano l’anima del nostro aposto-
lato, secondo la sapienza che lo Spirito accende in noi.  
Quanti problemi avrei dovuto, o Madre, presentarti in questo incontro, elen-
candoli ad uno ad uno. Li affido tutti a Te, perché Tu li conosci meglio di noi 
e di tutti prendi cura. 
Amen.  



(GP II, Sposa dello Spirito Santo) 
 
Sacerdote: Preghiamo per i gruppi laicali, per i movimenti ispirati dallo Spirito 
Santo per le associazioni e per le fraternità laicali, tutti segno della ricchezza 
dei carismi e della versatilità delle risorse che lo Spirito del Signore alimenta 
nel tessuto ecclesiale. 

 

Maria aiuto dei cristiani, prega per noi 

Padre Nostro, 10 Ave Maria, Gloria al Padre.  

Gesù mio perdona le nostre colpe, preservaci dal fuoco dell’inferno,  

porta in cielo tutte le anime, specialmente le più bisognose della tua misericordia. 

 
 
Il Cardinale: NEL 4° MISTERO GLORIOSO CONTEMPLIAMO L’ASSUN-
ZIONE DI MARIA VERGINE AL CIELO. 
(Sanitari) 
 
 

Canto: La vita terrena per Lei si compi; 
con gli Angeli al Cielo la Vergin sali. 
Ave, ave, ave Maria... 
 
Dal vangelo secondo Luca: “L’anima mia magnifica il Signore e il mio spirito 
esulta in Dio, mio salvatore, perché ha guardato l’umiltà della sua serva. 
D’ora in poi tutte le generazioni mi chiameranno beata. Grandi cose ha fatto 
per me l’Onnipotente” (Lc 1, 48.49) 

O Madre, degli uomini e dei popoli, 
Tu conosci tutte le loro sofferenze e le loro speranze. 
Tu senti maternamente tutte le lotte tra il bene e il male; 
tra la luce e le tenebre che scuotono il mondo: 
Accogli il nostro grido rivolto allo Spirito Santo  
direttamente al Tuo cuore 
ed abbraccia con l’amore della Madre e della Serva del Signore 
i popoli che questo abbraccio più aspettano. (…) 

Prendi sotto la tua protezione materna l’intera famiglia umana che, 
con affetto a Te, o Madre, noi affidiamo.  
S’avvicini per tutti 
il tempo della pace e delle libertà, 
il tempo della verità, della giustizia e della speranza. (…) 
Amen.  

(GP II, O Madre degli uomini e dei popoli) 
 



 
Sacerdote: Preghiamo per le afflizioni dell’umanità causate dalle malattie, dalle 
guerre, dalle ingiustizie sociali, dalla povertà, e particolarmente in questo 
tempo presente, dalla grave emergenza sanitaria in atto che provoca  soffe-
renze e morte. Chiediamo al Signore la luce e la forza per essere sempre testi-
moni dell’Amore evangelico, che tutto sa volgere al bene.  

 
 

Maria consolatrice degli afflitti, prega per noi 

Padre Nostro, 10 Ave Maria, Gloria al Padre.  

Gesù mio perdona le nostre colpe, preservaci dal fuoco dell’inferno,  

porta in cielo tutte le anime, specialmente le più bisognose della tua misericordia. 

 
 

Il Cardinale: NEL 5° MISTERO GLORIOSO CONTEMPLIAMO L’INCO-
RONAZIONE DI MARIA VERGINE. 
(Priori Salus Populi) 
 
Tra cori e splendori Gesu La esalto; 
la Vergine Madre Regina chiamo.  
Ave, ave, ave Maria...  
 
Dal Libro dell’Apocalisse: «Nel cielo apparve poi un segno grandioso: una 
donna vestita di sole, con la luna sotto i suoi piedi e sul suo capo una corona 
di dodici stelle» (Ap 12,1). 
 
Salve, o Madre, Regina del mondo. 
Tu sei la Madre del bell’Amore, 
Tu sei la Madre di Gesù fonte di ogni grazia,  
il profumo di ogni virtù, lo specchio di ogni purezza. 
Tu sei la gioia nel pianto, vittoria nella battaglia, 
speranza nella morte. (…) 
Tu sei la felicità dei sofferenti,  
la corona dei martiri, 
la bellezza delle vergini. 
Ti supplichiamo, guidaci dopo questo esilio 
Al possesso del tuo Figlio, Gesù.  
Amen.  

(GP II, Regina del mondo) 
 
Sacerdote: Preghiamo per tutti noi qui presenti e per quanti condividono la 
preghiera attraverso il collegamento televisivo. Perché il nostro cammino di 



fede cristiana nella realtà della vita quotidiana sia sempre rivolto alla gloria 
futura a cui tutti siamo chiamati in forza del nostro Battesimo.    

 
Maria Porta del cielo, prega per noi 

 
 

Padre Nostro, 10 Ave Maria, Gloria al Padre.  
 

Gesù mio perdona le nostre colpe, preservaci dal fuoco dell’inferno,  

porta in cielo tutte le anime, specialmente le più bisognose della tua misericordia. 

 
 
Salve, Regína, 
Mater misericórdiae, 
vita, dulcédo et spes nostra, salve. 
Ad te clamámus, 
éxsules filii Evae. 
Ad te suspirámus geméntes et flentes 
in hac lacrimárum valle. 
Eia ergo, advocáta nostra, 
illos tuos misericórdes óculos 
ad nos convérte. 
Et Iesum, benedíctum fructum 
ventris tui, 
nobis, post hoc exsílium, osténde. 
O clemens, o pia, o dulcis Virgo María! 
 
 
 
 
LITANIE LAURETANE 
 
Signore, pietà 
Cristo, pietà 
Signore, pietà. 
 
Cristo, ascoltaci. 
Cristo, esaudiscici. 
 
Padre del cielo, che sei Dio, Abbi pietà di noi. 
 
Figlio, Redentore del mondo, che sei Dio,  



Spirito Santo, che sei Dio,  
Santa Trinità, unico Dio, 
 
Santa Maria, prega per noi. 
Santa Madre di Dio, 
Santa Vergine delle vergini,  
Madre di Cristo,  
Madre della Chiesa,  
Madre della divina grazia, 
Madre purissima,  
Madre castissima,  
Madre sempre vergine,  
Madre immacolata,  
Madre degna d'amore,  
Madre ammirabile,  
Madre del buon consiglio,  
Madre del Creatore,  
Madre del Salvatore,  
Madre di misericordia,  
Vergine prudentissima,  
Vergine degna di onore,  
Vergine degna di lode,  
Vergine potente,  
Vergine clemente,  
Vergine fedele,  
Specchio della santità divina,  
Sede della Sapienza,  
Causa della nostra letizia,  
Tempio dello Spirito Santo,  
Tabernacolo dell'eterna gloria,  
Dimora tutta consacrata a Dio,  
Rosa mistica,  
Torre di Davide,  
Torre d'avorio,  
Casa d'oro,  
Arca dell'alleanza,  
Porta del cielo,  
Stella del mattino,  
Salute degli infermi,  
Rifugio dei peccatori,  
Consolatrice degli afflitti,  



Aiuto dei cristiani,  
Regina degli Angeli,  
Regina dei Patriarchi,  
Regina dei Profeti,  
Regina degli Apostoli,  
Regina dei Martiri,  
Regina dei veri cristiani,  
Regina delle Vergini,  
Regina di tutti i Santi,  
Regina concepita senza peccato originale,  
Regina assunta in cielo,  
Regina del santo Rosario,  
Regina della famiglia,  
Regina della pace. 
 
Agnello di Dio che togli i peccati del mondo,  
perdonaci, o Signore. 
 
Agnello di Dio che togli i peccati del mondo,  
ascoltaci, o Signore. 
 
Agnello di Dio che togli i peccati del mondo,  
abbi pietà di noi. 
 
Prega per noi, Santa Madre di Dio.  
E saremo degni delle promesse di Cristo. 
 
 

Il Cardinale:  

Preghiamo. 
Dio, nostro Padre, 
tu hai tanto amato gli uomini da mandare a noi 
il tuo Figlio unico Gesù, 
nato dalla Vergine Maria, per salvarci e ricondurci a te. 
Ti preghiamo, Padre buono, 
dona la tua benedizione anche a noi, ai nostri genitori,  
alle nostre famiglie e ai nostri amici. 
Apri il nostro cuore, affinché sappiamo ricevere Gesù nella gioia, 
fare sempre ciò che egli ci chiede 
e vederlo in tutti quelli 
che hanno bisogno del nostro amore. 



Te lo chiediamo nel nome di Gesù, tuo amato Figlio, 
che viene per dare al mondo la pace. 
Egli vive e regna nei secoli dei secoli.  
Amen.  

(GP II, Per vivere nella gioia) 

Il Cardinale:  
Il Signore sia con voi.  
T. E con il tuo spirito.  

Il Cardinale:  
Per intercessione della Beata Vergine Maria vi benedica DIO ONNIPO-
TENTE, + Padre e Figlio e Spirito Santo. 
T. Amen.  

Diacono: Nel nome del Signore, andate in pace.  
T. Rendiamo grazie a Dio.  

 
Canto finale: SALVE SALUTE DEL POPOLO AQUILANO 
 
 
Salve Salute del Popolo Aquilano 
Maria Madre di Dio e Madre nostra 
Dai vigore alla nostra Speranza 
 

1. Guarda i tuoi figli col Tuo Amore 
Mostrati Madre anche per noi 
Insegnaci a credere con tutto il cuore 
Che Dio Padre ha cura di noi.  Rit. 

 

2. Rimetti in noi il desiderio  
Di innamorarci del Vangelo 
E possa lo sguardo di Cristo Signore 
Convertire la mente e il cuore.  Rit. 

 

3. Sii per noi scudo e vincastro 
Nella lotta contro il male 
Sostieni oh Madre il tuo popolo 
E la Pace sia sempre con noi. Rit. 

 
Amen, Amen, Amen. 


